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   Dr.  Παναγιώτης  Καλλιμάνης 

               Βιογραφικό 

 

 
Ημερομηνία γεννήσεως: 13 Δεκεμβρίου 1974, Αθήνα   
 

Σπουδές 
 

 ΠΤΥΧΙΟ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ (2002) 
Φαρμακευτική σχολή του Πανεπιστημίου της Ρώμης Ιταλίας, ROMA I 
“LA SAPIENZA” (Dottore in FARMACIA). Ο βαθμός του πτυχίου μου 
ήταν 104/110 που αναγόμενος στην ελληνική βαθμολογική κλίμακα 5-
10 αντιστοιχεί στο βαθμό 9,32 και στον αξιολογικό χαρακτηρισμό 
«Άριστα». (ΔΙ.ΚΑ.Τ.Σ.Α, Αριθμ.πρωτ. 22501) 
 

 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ, MSc (Master of Science) (2007) 
Τμήμα Φαρμακευτικής, Τομέας Φαρμακευτικής Τεχνολογίας του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). Ο 
βαθμός του μεταπτυχιακού ήταν 8.58/10 που αντιστοιχεί στον 
αξιολογικό χαρακτηρισμό «Άριστα».  
(Ο βαθμός ήταν ο υψηλότερος του τμήματος- First in Class)  
 

 ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ  ΔΙΑΤΡΙΒΗ, PhD (Doctor of Philosophy) (2022) 
Τμήμα Φαρμακευτικής, Τομέας Φαρμακογνωσίας και Χημείας Φυσικών 
Προϊόντων του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
(ΕΚΠΑ). Ο βαθμός του Διδακτορικού ήταν, ομόφωνα και από τους επτά 
εξεταστές, 10/10 που αντιστοιχεί στον αξιολογικό χαρακτηρισμό 
«Άριστα». Επιβλέπουσα Δρ. Ιωάννα Β. Χήνου, Καθηγήτρια 
Φαρμακογνωσίας ΕΚΠΑ. 
https://pergamos.lib.uoa.gr/uoa/dl/object/3255539/file.pdf 
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Εργασίες: 
 

1) Kallimanis Panagiotis, Gabriela Mazzanti. “Farmacologia ed impieghi 
medici degli Interferoni”.  
Tesi di Laurea. Roma 2002. (Πτυχιακή εργασία, Ρώμη 2002) 

TESI_PDF.pdf
      

RIASSUNTO_TESI DI 
LAUREA.pdf

     

discorso di TESI.pdf
 

 
2) Παναγιώτης Καλλιμάνης. “Μελέτη των συγκεντρώσεων των 

κυτταροκινών TGF-β1, IL-1β, IL-6, IL-10, IL-12p70 και TNF-α στον ορό 
ασθενών με μέτριας μορφής ψωρίαση κατά πλάκας, προ και μετά την 
χορήγηση βιολογικών φαρμάκων”.   
Διπλωματική εργασία MSc, στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού 
προγράμματος στην Κλινική Φαρμακευτική. Αθήνα 2007. 

Summary_MSc.pdf
      

Περίληψη_MSc_.pdf
  

MSc_ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ.pd
f

  

MSc_TOTALE_PDF.pdf
                                    

 
3) Παναγιώτης Καλλιμάνης. “Μελέτη φυτών της οικογένειας Lamiaceae 

ως προς την παραγωγή μεταβολιτών που αναστέλλουν τη δράση του 
υποδοχέα AhR, με εφαρμογή στις δερματικές παθήσεις” 
Διδακτορική Διατριβή. Αθήνα 2022 (PhD Thesis, Athens 2022) 
https://pergamos.lib.uoa.gr/uoa/dl/object/3255539/file.pdf 

 
Libro_PhD_C.D.pdf

      
PhD_Περίληψη.pdf

      
PhD Summary.pdf

 
Παρουσίαση_Ph.D_.p

df  
 
Δημοσιεύσεις: 
 

1) Π.Γ. Καλλιμάνης, Π.Γ. Σταυρόπουλος. “Επίπεδα κυτοκινών το αίμα 
ψωριασικών ασθενών: Δυνητικά οφέλη.” 
Ελληνική Επιθεώρηση Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας (2007), 18(2),         
127-132.  
https://edae.gr/journals/20070406/127-134.pdf    
  

2) Kallimanis PG, Xenos K, Markantonis SL, Stavropoulos P, Margaroni G, 
Katsambas A, Avgerinou G. “Serum levels of transforming growth 
factor-β1 in patients with mild psoriasis vulgaris and effect of 
treatment with biological drugs.” 

https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/discorso-di-TESI.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/RIASSUNTO-PANOS-TESI-DI-LAUREA.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/TESI_Dopo_PhD_PDF-con-LOGO.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/Summary_MSc.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/perilipsi_MSc_.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/2.-MSc_PP_.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/3.-MSc-dopo-PhD_TOTALE_internet.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/Libro_PhD_C.D.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/PhD_perilipsis.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/PhD-Summary.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/parousiasi_Ph.D_.pdf
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Clinical and Experimental Dermatology (2009), Jul; 34(5):582-586. 
DOI: 10.1111/j.1365-2230.2008.03026.x 
 

3) Kallimanis P, Chinou I, Panagiotopoulou A, Soshilov AA, He G, 
Denison MS, Magiatis P. “Rosmarinus officinalis L. Leaf Extracts and 
Their Metabolites Inhibit the Aryl Hydrocarbon Receptor (AhR) 
Activation In Vitro and in Human Keratinocytes: Potential Impact on 
Inflammatory Skin Diseases and Skin Cancer.”  
Molecules. 2022; 27(8):2499. 
https://doi.org/10.3390/molecules27082499. 
 

4) Kallimanis P, Magiatis P, Panagiotopoulou A, Ioannidis K, Chinou I. 
“Extraction Optimization and Qualitative/Quantitative 
Determination of Bioactive Abietane-Type Diterpenes from 
Three Salvia Species (Common Sage, Greek Sage and Rosemary) 
by 1H-qNMR.”  
Molecules. 2024; 29(3):625.  
https://doi.org/10.3390/molecules29030625. 
 

5) Kallimanis P, Magiatis P, Tsiaka T, Zoumpoulakis P, Panagiotopoulou 
A, Chinou I. ”1H-qNMR as a Tool for the Quantitative and Qualitative 
Evaluation of Abietane-Type Diterpenes in Lamiaceae Species 
Cultivated in Greece.” 
Applied Sciences. 2025; 15(15):8361. 
https://doi.org/10.3390/app1515836.  
 

6) Kallimanis P, Prodromidis S. “Real-World Efficacy and Safety of a 
Topical Salvia fruticosa Leaf Extract Rich in Carnosic Acid and 
Carnosol for Mild to Very Severe Facial Seborrheic Dermatitis: A 12-
Year Retrospective Study.”  
Cureus. 2026;18(7): e113656. 
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC13525728/  
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Προφορικές και Αναρτημένες Ανακοινώσεις σε Συνέδρια (oral 
and poster presentations): 
 

1) Διεθνές συνέδριο ICNPU 2019, Albena, Bulgaria 2019. 
 

a. P Kallimanis, K Graikou, I Chinou. “Comparison of volatiles’ 
composition from selected Salvia species, cultivated in Greece.” 

Kallimanis_Greek 
Salvia_POSTER_ICNPU        

KALLIMANIS_Greek 
SALVIA_Summary.pdf  

b. P Kallimanis, I Chinou, P Magiatis, A Soshilov, M Denison. 
“Rosmarinus officinalis L. extracts from Greece and its secondary 
metabolites as antagonists of the aryl hydrocarbon receptor.” 

  

Kallimanis_POSTER 
AhR-ROS_ICNPU.2019

       

KALLIMANIS_AhR-RO
S_Summary_ICNPU201

      

BookofAbstractsICNP
U-2019.pdf  

 
2)  7ο Συνέδριο ΣΥΦΑΚ “Το Φαρμακείο στην Υγεία, την Ομορφιά 

και την Ευεξία”, 14-15 Σεπτεμβρίου, Ηράκλειο Κρήτης, 2019. 
 

a. Παναγιώτης Καλλιμάνης. “Αντιμετώπιση δερματικών παθήσεων με 
ασφαλή γαληνικά σκευάσματα: Συνεργασία φαρμακοποιού και 
δερματολόγου” 

                  

CRETA_ΣΥΦΑΚ_2019_
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ.pdf  

 
3) 8ο Συνέδριο ΣΥΦΑΚ “Το Φαρμακείο στη Νέα Εποχή”, 11-12 

Σεπτεμβρίου, Ηράκλειο Κρήτης, 2021. 
  

1) Στρογγυλό Τραπέζι: Ήπια δερματολογικά προβλήματα στο 
Φαρμακείο: Ονυχομυκητίαση, Διαβητικό Πόδι, Επούλωση πληγών, 
Ατοπία, Κοινή ακμή, εγκαύματα, μώλωπες... Πώς μπορούν να 
αντιμετωπιστούν στο φαρμακείο με φυτικά προϊόντα;  

Συντονιστής Χαραμή Πόπη, Φαρμακοποιός, Αρχισυντάκτρια 
Pharmacy Management και επικοινωνία.  
Συμμετοχή: 

      Σκαλτσά Ελένη, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Β 
Αντιπρόεδρος ΔΣ ΕΦΕ 

https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/Kallimanis_Greek-Salvia_POSTER_ICNPU.2019.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/KALLIMANIS_Greek-SALVIA_Summary.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/Kallimanis_POSTER-AhR-ROS_ICNPU.2019.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/KALLIMANIS_AhR-ROS_Summary_ICNPU2019.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/BookofAbstractsICNPU-2019.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/syfak2019.pdf
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      Χήνου Ιωάννα, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Γεν. 
Γραμματέας ΕΦΕ 

      Αλιγιάννης Νεκτάριος, Αν. Καθηγητής Φαρμακογνωσίας ΕΚΠΑ 
      Καλλιμάνης Παναγιώτης, Φαρμακοποιός, M.Sc Κλινικής 

Φαρμακευτικής, Υπ. Διδάκτορας Φαρμακογνωσίας  
 
           Παρακολούθηση ομιλιών:               
https://www.youtube.com/watch?v=xStdD6vvMz0 

 
 

4) 69th International Congress and Annual Meeting of the Society 
for Medicinal Plant and Natural Product Research (GA). Bonn, 
Germany. Virtual Conference, 5–8 Sept. 2021. 
 
a. Kallimanis P, Magiatis P, Tsiaka Th, Zoumpoulakis P, 

Panagiotopoulou A, Chinou I. “Quantitative and qualitative 
evaluation of 60 Labiatae species, growing in Greece, regarding the 
content of selected abietane-type diterpenes using 1H-qNMR.” 
Planta Med 2021; 87(15): 1274. DOI: 10.1055/s-0041-1736860 

         
Bonn_summary_KALLI

MANIS_ 2021.pdf      
Screening 

Labiate_Poster_Bonn_2      
Book of 

Abstracts_Bonn_2021.p 
       

5) 20th International Congress of the International Society for 
Ethnopharmacology. Virtual Congress. 18-21 April, Thessaloniki 
2021. 
 

a. Kallimanis P, Prodromidis S. “Plaque psoriasis therapy using a cream 
containing Salvia fruticosa Mill.”  

KALLIMANIS_Pq.Psori
asis_ABSTRACT_ISE.20

      

Kallimanis_PLAQUE-P
S_POSTER_ISE.2021.pd 

b. Kallimanis P, Prodromidis S. “Guttate psoriasis therapy using a cream 
containing Salvia fruticosa Mill.” 

KALLIMANIS_Gt.Psori
asis_ABSTRACT_ISE.20

     

Kallimanis_GUTTATE-
PS_POSTER_ISE.2021.p 

c. Kallimanis P, Prodromidis S. “Treatment of seborrheic dermatitis 
using a cream containing Salvia fruticosa Mill.”  

https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/Bonn_summary_KALLIMANIS_-2021.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/Screening-Labiate_Poster_Bonn_2021_KALLIMANIS.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/Book-of-Abstract_Bonn_2021.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/KALLIMANIS_Gt.Psoriasis_ABSTRACT_ISE.2021.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/5.-Kallimanis_PLAQUE-PS_ISE.2021.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/Kallimanis_GUTTATE-PS_POSTER_ISE.2021-1.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/KALLIMANIS_Gt.Psoriasis_ABSTRACT_ISE.2021-1.pdf
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KALLIMANIS_SD_ABST

RACT_ISE.2021.pdf    
Kallimanis_ 

SD_POSTER_ISE.2021.p                 
ISE2021_AbstractBoo

k-Preview.pdf  
 
           

6) HELLAS PHARM “Νέοι στόχοι, νέοι ορίζοντες για το 
φαρμακείο”, 8-9 Απριλίου, Κλειστό Γυμναστήριο Φαλήρου Tae 
Kwon Do, 2023. 
 

a. Στρογγυλό τραπέζι: “Η φυτοθεραπεία στο φαρμακείο σήμερα” 
            Συντονιστής: Αλιγιάννης Νεκτάριος, Αν. Καθηγητής    
Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ        

Συμμετοχή: 
Ιωάννα Χήνου, καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ 
Δρ. Παναγιώτης Καλλιμάνης, Φαρμακοποιός, MSc Κλινικής 
Φαρμακευτικής, PhD Φαρμακογνωσίας 
Έλλη Λαμπρέτσα, Φαρμακοποιός 
Μάρκος Φιλιάνος, Φαρμακοποιός 
 

            Παρακολούθηση ομιλιών: https://hellaspharm.gr/videos/ 
 

7) 20ο Πανελλήνιο Φαρμακευτικό Συνέδριο, 16-17 Δεκεμβρίου, 
Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα 2023. 
 

a. Panagiotis Kallimanis, Prokopios Magiatis, Angeliki Panagiotopoulou, 
Ioanna Chinou. “Extraction optimization of betulinic acid through 
different herbal preparations from Rosmarinus officinalis L. by 1H-
qNMR.” 

Dr. 
Kallimanis_ABSTRACT_

   

Dr. 
Kallimanis_POSTER_BA

        

video-adc51377e4ea
1fc974c0ef67e9fd2d90 

b. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis, Prokopios Magiatis. 
“Onychomycosis due to Candida albicans successfully treated 
topically with an herbal formulation: a case report.” 

 

Dr. 
Kallimanis_ABSTRACT_

   

Dr. 
Kallimannis_POSTER_O

    

video-b304ecd75b15
612e441f9315d763018

                
 

https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/ISE2021_AbstractBook-Preview.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/KALLIMANIS_Pq.Psoriasis_ABSTRACT_ISE.2021.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/Kallimanis_GUTTATE-PS_POSTER_ISE.2021.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/video-adc51377e4ea1fc974c0ef67e9fd2d90-V.mp4
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/7.-Dr.-Kallimanis_POSTER_BA_%CE%A0%CE%A6%CE%A3_2023.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/abstract-ba-pfs-2023.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/video-b304ecd75b15612e441f9315d7630188-V.mp4
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/Dr.-Kallimanis_ABSTRACT_Onycho._%CE%A0%CE%A6%CE%A3_2024@.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/poster-onycho-pfs-2023.pdf
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Book of abstracts: 
Βιβλίο 

Περιλήψεων_ΠΦΣ_202
Abstract book A4 

5-10 Kallimanis.pdf  
 

 

 

8) 2o Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνοφαρμακολογίας, 1-3 Μαρτίου, 
Ιωάννινα 2024. 
 

a. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Salvia fruticosa Mill. 
(Greek sage) in seborrheic dermatitis” 

 

Dr. Kallimanis_Salvia 
fruticosa Mill. in sebo     

Κυρ 3Μαρ2024-17 
Παναγιώτης Καλλιμάν 

b. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Novel herbal 
formulation for the treatment of onychomycosis caused by 
dermatophytes and yeasts: a case series” 

 
 

      
Dr. 

Kallimanis_Abstract_O       
Dr. 

Kallimannis_POSTER_O        
Ethnopharmacology2
024_Congress_Book_O 

              
9) 50ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 25-27 Απριλίου, 

Αθήνα, 2024, Ξενοδοχείο Divani Caravel. 
 

a. Παναγιώτης Καλλιμάνης, Σεραφείμ Προδρομίδης, Προκόπιος 
Μαγιάτης. “Φυσική σύνθεση τοπικής εφαρμογής για την 
αντιμετώπιση της ονυχομυκητίασης” 

 

             
Dr. 

Kallimanis_ABSTRACT_    
Dr. 

Kallimanis_POSTER_ΠΙ      
50-EPIS-Abstracts-Bo

ok.pdf  
             

10)   51ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 22-24 Μαΐου Αθήνα, 
2025, Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο. 
 

a. Παναγιώτης Καλλιμάνης, Σεραφείμ Προδρομίδης, Προκόπιος 
Μαγιάτης. “Φυσική σύνθεση τοπικής εφαρμογής για την 
αντιμετώπιση της οξείας παρωνυχίας.”  

https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/Abstract-book-A4-5-10-Kallimanis.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/vivlio-perilipseon-2023.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/Dr.-Kallimanis_Salvia-fruticosa-Mill.-in-seborrheic-dermatitis_ethno_2024.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/salvia-fruticosa.mp4
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/50-EPIS-Abstracts-Book.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/08/9.-Dr.-Kallimannis_POSTER_Onycho._Ethno._2024.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/Ethnopharmacology2024_Congress_Book_Of_Abstracts_A4_EN_New_7-1-1.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/09/Dr.-Kallimanis_Abstract_Onychomycosis_Ethno._2024@.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/Dr.-Kallimanis_POSTER_PIS_2024.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2024/12/Dr.-Kallimanis_ABSTRACT_PIS_2024.pdf
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_1. Dr. 
Kallimanis_ABSTRACT_

     

Dr. 
Kallimanis_POSTER_PA

     

51o 
ΕΠΙΣ_2025-Abstracts-B 

 
11)  73rd International Congress and Annual Meeting of the Society 

for Medicinal Plant and Natural Product Research (GA). Naples, 
Italy. August 31- September 3, 2025. 
 

a. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Salvia fruticosa Mill. 
extract rich in carnosic acid in mild to very severe adult facial 
seborrheic dermatitis: a small case series” 

 

             
Dr. 

Kallimanis_Abstract SD    
Dr. 

Kallimanis_POSTER_SD 
 

b. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Treating mild to severe 
plaque psoriasis topically with Salvia fruticosa Mill. rich in carnosic 
acid: an observational retrospective study” 
 

 

Dr. 
Kallimanis_Abstract Ps

     

Dr. Kallimanis_ 
POSTER_Ps_GA.Napoli 

 

c. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Innovative herbal 
formulation as monotherapy to treat topically onychomycosis: an 
observational retrospective study” 

 

             
Dr. 

Kallimanis_Abstract O      
Dr. 

Kallimannis_POSTER_O 
 

13) 52ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 2-4 Απριλίου, Αθήνα, 
2026, Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο  

 
α. Παναγιώτης Καλλιμάνης, Σεραφείμ Προδρομίδης. “Σύνθεση τοπικής 

εφαρμογής με εκχύλισμα Salvia triloba υψηλής περιεκτικότητας σε 

https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/1.-Dr.-Kallimanis_ABSTRACT_PARONYCHIA_%CE%A0%CE%99%CE%A3_2025.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2025/10/3-51epis-2025-Abstracts-Book.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/dr-kallimanis-poster.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/Dr.-Kallimanis_Abstract-SD_GA_2025.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/salvia-fruticosa.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/Dr.-Kallimanis_Abstract-Ps_GA_2025.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/salvia-fruticosa2.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/Dr.-Kallimanis_Abstract-Onychomycosis_GA_2025.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/innovative-herbal.pdf
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καρνοσικό οξύ και καρνοσόλη για την αντιμετώπιση  του εκζέματος 
χεριών” 
 

Dr. 
Kallimanis_POSTER_HA      

Dr. 
Kallimanis_ABSTRACT_ 

 
 

14) 74rd International Congress and Annual Meeting of the Society 
for Medicinal Plant and Natural Product Research (GA). Reims, 
France. August 31- September 3, 2026. 

 
α. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Topical Salvia triloba 

extract rich in carnosic acid and carnosol for hand eczema: an 
observational retrospective study” 

                      
Dr. 

Kallimanis_ABSTRACT_         
Dr. 

Kallimannis_POSTER_H 
 
β. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Topical Salvia fruticosa 

extract rich in carnosic acid and carnosol for COVID-19–associated 
cutaneous manifestations: three cases” 

 

              
Dr. 

Kallimanis_ABSTRACT_             
Dr. 

Kallimannis_POSTER_C 
 

γ. Panagiotis Kallimanis, Serafim Prodromidis. “Plant-derived topical 
formulation in acute infective paronychia: a retrospective case series” 

                   
Dr. 

Kallimanis_ABSTRACT_             
Dr. 

Kallimannis_POSTER_P 
 
 
 
 
 
 

https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/salvia-triloba.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/Dr.-Kallimanis_ABSTRACT_%CE%A0%CE%99%CE%A3_2026.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/Dr.-Kallimanis_ABSTRACT_HAND-ECZEMA_GA_2026.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/DR.-KALLIMANIS_Topical-Salvia-triloba-extract-rich-in-carnosic-acid-and-carnosol-for-hand-eczema_-an-observational-.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/Dr.-Kallimanis_ABSTRACT_COVID-19_SKIN_GA_2026.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/DR.-KALLIMANIS_Topical-Salvia-fruticosa-extract-rich-in-carnosic-acid-and-carnosol-for-COVID-19%E2%80%93associated-cutaneous-manifestations_-three-cases.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/Dr.-Kallimanis_ABSTRACT_PARONYCHIA_GA-2026.pdf
https://dr-kallimanis.gr/wp-content/uploads/2026/10/DR.-KALLIMANIS_Plant-Derived-Topical-Formulation-in-Acute-Infective-Paronychia_-A-Retrospective-Case-Series.pdf
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Διπλώματα Ευρεσιτεχνίας: 

 
Κάτοχος 7 διπλωμάτων ευρεσιτεχνίας που αφορούν συνθέσεις και μεθόδους 
για την αντιμετώπιση διαφόρων παθήσεων του δέρματος, του τριχωτού της 
κεφαλής, των ονύχων, της στοματικής κοιλότητας και του ουρογεννητικού 
συστήματος. 
 

1) “PREPARATION OF DRUG WITH ACTIVE SUBSTANCE OF 
URSOLIC ACID FOR THE TREATMENT OF PSORIASIS”.  
Georgios Kallimanis, Panagiotis Kallimanis  
Publication info: GR1006093 (B) 2008-10-06 

 
2) “PREPARATION OF A MEDICINE HAVING FOR DRASTIC 

COMPONENT URSOLIC ACID FOR THE SIMPLE AND CYSTIC 
ACNE TREATMENT”.  
Georgios Kallimanis, Dimitrios Kallimanis, Panagiotis Kallimanis  
Publication info: GR1006399 (B) 2009-05-22 

 
3) “LOCAL APPLICATION OF USROLIC ACID FOR THE THERAPY OF 

APHTHAE, REGULAR LICHEN OF THE ORAL MUCOSA AND 
HERPETIC GINGIVITIS-STOMATITIS”. 
Panagiotis Kallimanis  
Publication info: GR1006667 (B) 2010-01-19 GR20080100690 (A) 2010-02-
24  

 
4) “TOPICAL APPLICATION OF URSOLIC ACID FOR THE 

PREVENTION AND TREATMENT OF DENTAL CARIES, THE 
PREVENTION AND TREATMENT OF PERIODONTITIS AND THE 
THERAPY OF ORAL CANDIDIASIS”.  
Panagiotis Kallimanis 
Publication info: GR1006663 (B) 2010-01-15 GR20080100691 (A) 2010-02-
24 

 
5) “ROSEMARY AND SAGE EXTRACTS FOR SKIN DISEASES 

- COMPOSTIONS AND TREATMENT METHODS”. 
Panagiotis Kallimanis  
Publication info: GR1009073 (B) 2017-07-07 
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6) “COMPOSITIONS WITH ANTIBACTERIAL, ANTIFUNGAL AND 
ANTIPARASITIC ACTIVITY FOR TREATING INFECTIONS OF THE 
SKIN, NAILS AND UROGENITAL SYSTEM”. 
Panagiotis Kallimanis 
Publication info: GR20190100361 (A) 2021-03-16 GR1009987 (B) 2021-04-
22 

 
7) “NATURAL COMPOSITIONS WITH ANALGESIC AND ANTI-

INFLAMMATORY ACTIVITY FOR THE TREATMENT OF 
MUSCULOSKELETAL DISORDERS” 
Panagiotis Kallimanis 
Publication info: GR20240100559   
 

Εφευρέτης και υπεύθυνος κυκλοφορίας των κάτωθι 
σκευασμάτων (Γνωστοποιημένα στην Ευρωπαϊκή Ένωση, CPNP): 

1) Kallonychos 
2) Kallcare 
3) Kallπ. 

 
Άδεια άσκησης φαρμακευτικού επαγγέλματος 
Άδεια ασκήσεως του φαρμακευτικού επαγγέλματος στην Ελλάδα με την 
αξιολόγηση «Λίαν καλώς».  
 
Κάτοχος φαρμακείου και υπεύθυνος φαρμακοποιός από το 2005 στην οδό 
Λέσβου 57, ΤΚ 11364, Κυψέλη, Αθήνα.  
 
Παρακολούθηση επιστημονικών προγραμμάτων (συνέδρια, ημερίδες, 
σεμινάρια)  
(Αναφέρονται ενδεικτικά μόνο τα εκπαιδευτικά προγράμματα διάρκειας 3 μηνών και 
άνω) 

o «Κοινωνία και Υγεία ΙV» (9/11/04-14/12/04). Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών 
 

o Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια 2004/2005, «Υπέρταση 2005: Θεωρία και 
πράξη». Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Υπέρτασης 
 

o Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια 2005/2006, «Υπέρταση θεωρία και πράξη 
2006: Περιπτώσεις με ειδικά προβλήματα και η επίλυση τους». Ελληνική 
Εταιρεία Μελέτης Υπέρτασης 
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o Μετεκπαιδευτικά σεμινάρια Εναλλακτικής Φαρμακευτικής 
Τεχνολογίας για ομοιοπαθητική, φυτοθεραπεία, γεμμοθεραπεία, 
αρωματοθεραπεία, λιθοθεραπεία, ανθοϊάματα και καλλυντικών. 
Medicum College (2005-2006) 
 

o Σεμινάριο «Αρωματικά και Φαρμακευτικά φυτά». 
Ινστιτούτο Γεωπονικών Επιστημών, Υπ. Αγροτικής Ανάπτυξης και 
Τροφίμων (2007-2008) 
 

o Διαδικτυακά σεμινάρια του Ινστιτούτου Δια βίου Εκπαίδευσης και 
Επαγγελματικής Ανάπτυξης Φαρμακοποιών (ΙΔΕΕΑΦ) υπό την αιγίδα 
του Πανελληνίου Φαρμακευτικού Συλλόγου κατά τα ακαδημαϊκά 
έτη: 
 2012-2013 
 2013-2014  
 2014-2015  
 2015-2016 

 
o Σεμινάριο του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Κέντρο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Και Επιμόρφωσης με θέμα 
«ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ». Ακαδημαϊκό Έτος 2012-2013 

 
Συνεργασία με τον τομέα Κλινικής Φαρμακευτικής του ΕΚΠΑ 
Συμμετοχή στην αξιολόγηση των μελετών κλινικών περιπτώσεων (case studies) 
των μεταπτυχιακών φοιτητών του Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης 
στην Κλινική Φαρμακευτική του Τμήματος Φαρμακευτικής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2006-2007, 
2007-2008, 2008-2009, 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014.   
Κατετάγην πρώτος ανάμεσα σε δεκαεπτά υποψηφίους για την εισαγωγή στο 
Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης «Κλινική Φαρμακευτική». 
 
Στρατιωτική Θητεία 
Εκπλήρωση της στρατιωτικής θητείας στις τάξεις της Ελληνικής Πολεμικής 
Αεροπορίας με τον βαθμό του Σ. Σμηνία και την ειδικότητα του Υγειονομικού 
Φαρμακοποιού.  

o Πτυχίο ΚΕΥΠΑ, κατόπιν εκπαιδεύσεως και γραπτών εξετάσεων στο 251 
Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας 

o 6 μήνες στην Διεύθυνση Υγειονομικού στο Αρχηγείο Τακτικής 
Αεροπορίας (ΑΤΑ) στην Λάρισα.  

o 6 μήνες και 11 ημέρες στο στρατιωτικό φαρμακείο του 251 ΓΝΑ. 
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Ξένες γλώσσες 

o Ιταλικά (10/10)  
o Αγγλικά (7/10) 

 
Βιβλία 

o Δρ. Παναγιώτης Καλλιμάνης, “Αναζητώντας την Ευρυδίκη στον ήχο 
της σιωπής”. Ποιητική Συλλογή. Εκδοτικός οίκος Αφοι Κυριακίδη. 
Αθήνα 2023. (https://www.afoikyriakidi.gr/el/anazhtontas-thn-
evridiki) 

o Συμμετοχή στην επιστημονική επιμέλεια της ελληνικής έκδοσης του 
βιβλίου της Wenzel Petra, «Το φαρμακείο του σπιτιού», εκδόσεις 
Φλούδας, (2011).   
 

Μέλος 
o Φαρμακευτικού Συλλόγου Αττικής (ΦΣΑ) από το 2005.  
o Ελληνική Φαρμακευτική Εταιρεία (ΕΦΕ) (2019) 
o Ελληνική Εταιρεία Εθνοφαρμακολογίας από το 2024 
o Ελληνικής Εταιρίας Κοσμητολογίας (ΕΕΚ) (2013). 
o Society for Medicinal Plant and Natural Product Research (GA). 

 
Απολυτήριο Λυκείου 
Από το 60ο Γενικό Λύκειο Αθηνών, με βαθμό «14 και 9/10» και αξιολογικό 
χαρακτηρισμό «Καλά». Διαγωγή: «Κοσμιοτάτη» 

 
Βραβεύσεις 

o Μετάλλιο πρώτης θέσης στην Α΄ Γυμνασίου στο πρωτάθλημα Σκάκι του 
60ου Γυμνασίου Αθηνών (1987) 

o Μετάλλιο πρώτης θέσης ως μέλος της πρωταθλήτριας ομάδας στο ετήσιο 
πρωτάθλημα καλαθοσφαίρισης του 60ου Γυμνασίου Αθηνών (1989) 

 
 

Στοιχεία επικοινωνίας 
 
  Διεύθυνση Φαρμακείου: Λέσβου 57, Τ.Κ 11364, Αθήνα 

 
                           Τηλέφωνο: Φαρμακείου 210-8651410 
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                                               Κινητό  6978164912 
 

E-mails: pgkallimanis@gmail.com 
                          Kallimanispharmacy@gmail.com 

              DrpKallimanis@gmail.com 
 

                        Ιστοσελίδα: www.Dr-Kallimanis.gr 
 

                               Facebook: Dr. Panagiotis Kallimanis’ Pharmacy/ Φαρμακείο 
Δρ. Παναγιώτης Καλλιμάνης 

 
YouTube: @DR_PANAGIOTIS_KALLIMANIS 

 
 

 
 
 
 


